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そ　の　他

■自立訓練（生活訓練）について
見えない、見えにくいかたを対象に歩行訓練、スマートフォン、タブレット、パソコン
等を活用できるようになるための訓練、点字訓練、ハンドライティング（文字の手書
き）、ロービジョンのかたの読み書きの評価、補助具の選定と訓練、日常生活技術
訓練等の訓練を利用者のかたのニーズに応じて行い、QOL（生活の質）の向上を
目指します。

■利用について
身体障害者手帳をお持ちのかたであればどなたでも利用が可能ですが、利用にあ
たっては自治体が交付する障害福祉サービス受給者証を受ける必要があります。
受給者証の交付申請には指定特定相談支援事業の相談員にご相談ください。
自立訓練（生活訓練）事業ではサービス管理責任者が個別にお話を伺い、それぞ
れのかたの状況に応じて個別プログラムを作成した上で訓練提供が行われます。
また、プログラムは一定期間ごとに見直しが行われ、利用されるかたの目標を効
率的に達成できるように支援します。

東京都ロービジョンケアネットワーク・ロービジョンケア福祉施設情報

日本点字図書館　自立支援室

東京都新宿区高田馬場1-23-4

連絡を受けたスタッフがご対応いたします

火～土曜日　9：00～17：00　　日・月・祝祭日休み

通所可能な方

視覚障害の身体障害者手帳をお持ちの方

■費用は1日当たり900円から950円程度です。ただし前年の住民税の区分によ
り、ひと月当たりの負担額が異なります。詳しい金額については役所にご確認下さ
い。

 [上記の情報は変更される場合がありますので、受診される前には必ずご確認ください]


