
名　　　　称

所　在　地

電話番号/FAX番号 ０３－６２６５－７５４６ ０３－６２６５－７５４９

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ/E-mail http://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/ seijin@setagaya-sofuku.net

担　当　者

業務・受付時間

対象地域

対象者の条件

費用負担

事業内容

■眼科医による相談（月1回、一人30分程度）
　医療相談（病気についての詳しい説明やセカンドオピニオンなど）
　手帳相談（身体障害者手帳取得や等級変更のご相談と意見書の作成）
　補装具相談（補装具申請に必要な意見書の作成）
　
■視覚リハ専門職による相談（随時、1回1～2時間程度、来所および訪問）
　見えない・見えにくいことで困っていること、悩んでいること。
　どんなことでも構いません。
　内容に応じて、必要な情報提供や訓練施設の紹介などを支援いたします。
　　　例）利用できる福祉サービスのご紹介
　　　　　文字を読み書きするための便利な用具（拡大鏡など）のご紹介と使い方
　　　　　ICT機器（パソコン、タブレット、スマホなど）を使いやすくする工夫
　　　　　白杖の使い方、ガイド歩行、単独歩行の基本
　　　　　点字のご紹介、読み書きの学習方法ご紹介
　　　　　生活上のさまざまな問題（身の回りのことから家事動作など）
　　　　　仕事に関すること
　　　　　仲間づくりや余暇活動
 
■見えない・見えにくい方の情報交流広場「sq.（スクエア）」開催
　日時：毎月第2火曜日　午後1時～4時開場
　会場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ（うめとぴあ）　1階　研修室A
　　　　（世田谷区松原6-37-10　小田急線「梅ヶ丘」駅より徒歩5分）
　※事前申し込みは不要です。開催当日、会場に直接お越しください。
　※ご家族、支援者、ボランティアの方のみでも参加できます。
　※会場へのお問い合わせはご遠慮下さい。

■「見えにくくなった方の相談会」開催
　年2回開催。眼科医の講演と参加者の懇談会、便利な用具のご紹介など。

■「福祉用具展示相談会」開催
　年1回開催。最新機器が体験できる展示相談会。

■技術支援
　研修講師派遣
　見えない・見えにくい利用者を支援する事業所への技術指導
　点字ブロック敷設時の助言など

東京都ロービジョンケアネットワーク・ロービジョンケア福祉施設情報

世田谷区立保健センター 専門相談課

世田谷区松原6-37-10

木村 仁美（きむら ひとみ）

月～金曜日　９：００～１７：００　　土・日・祝日休み

　世田谷区内
　※基本的には来所をお願いしておりますが、
　　ご相談の内容によりご自宅等への訪問も可能です。
　　また、必要に応じて区外への訪問も考慮します（入院先、勤務先など）。

　世田谷区在住の見えない・見えにくい方（身体障害者手帳は不問）と
　そのご家族・周辺支援者・関係者など

　無料（医療相談含む）

　※ご相談に伴い発生するご本人分の交通費、調理等の材料費は
　 　実費をご負担下さい。
　※訪問や同行に伴う職員の交通費は、請求いたしません。



そ　の　他

 いずれも予約制。あらかじめお電話等でご連絡下さい。

＜当施設の特徴＞
　①区立施設です。
　　関係機関（保健福祉課など）と連携しながら、
    ご本人に最適な支援を提供します。
　②盲ろう者への対応にも実績があります。
　③各種障害のリハビリスタッフが揃っており、
     多角的な視点でのチームアプローチが可能です。
　④地域での機能訓練をご希望の方には隣接する
　　「東京リハビリテーションセンター世田谷」と連携し、
    切れ目ない支援を行います。


